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El Dilema del Plástico: Revelando el País de las Maravillas de los 
Residuos de Europa 

Introducción 

Los residuos plásticos representan un importante problema ambiental a nivel mundial, y Europa 
se encuentra entre los principales productores de residuos plásticos en el mundo. La Unión 
Europea genera aproximadamente 29,1 millones de toneladas de residuos plásticos al año, 
siendo los envases de plástico responsables de aproximadamente el 40% de todo el plástico 
producido y estimándose que son responsables del 61% de los residuos plásticos en la UE. Sin 
embargo, las tasas de reciclaje de plásticos en la UE siguen siendo bajas, con solo un 32,5% de 
los residuos plásticos reciclados en 2018. Los residuos plásticos no solo causan daño ambiental, 
sino que también tienen costos económicos, como la pérdida de ingresos por turismo y los 
esfuerzos de limpieza. Para abordar este problema, la UE ha implementado varias directivas, como 
la Directiva de Plásticos de un Solo Uso y la Directiva de Bolsas de Plástico, con el objetivo de 
reducir el impacto del plástico en el medio ambiente. Además, la UE se ha fijado el objetivo de 
reciclar el 50% de sus plásticos para 2030 y requiere que los estados miembros recojan y reciclen 
al menos el 90% de las botellas de plástico para 2029. A pesar de estos esfuerzos, la conciencia 
pública sobre el impacto de los residuos plásticos está aumentando y se necesita hacer más para 
gestionar los recursos de manera más sostenible. 

Descripción 

Datos: 
11) Europa genera aproximadamente 29,1 millones de toneladas de residuos plásticos cada año. 
Sin embargo, los resultados de la investigación se centran en la simbiosis industrial y las 
soluciones de eficiencia energética dentro de las industrias procesadoras en toda Europa[1][2][3][4]. 
La simbiosis industrial es fundamental para la gestión de recursos en la Unión Europea[2]. Los 
programas financiados por la UE tienen como objetivo eliminar barreras y aumentar la conciencia 
y participación del sector privado, al tiempo que mejoran los datos, la presentación de informes 
y la recalibración del "valor" percibido que las industrias asignan a las materias primas y los 
residuos[2]. Sin embargo, está claro que existen esfuerzos para promover la simbiosis industrial 
como una forma de gestionar los recursos de manera más eficiente y sostenible. 
 
2) El embalaje de plástico es un contribuyente significativo: aproximadamente el 40% de todo el 
plástico producido se utiliza para el embalaje, y se estima que el embalaje representa alrededor 
del 61% de los residuos plásticos en la UE. Packaging report (Informe sobre Embalajes). 
 
3) Las tasas de reciclaje de plástico son bajas: En 2018, la UE recicló solo el 32,5% de los 
residuos plásticos. El resto fue incinerado o enviado a vertederos. Recycling Market Report             
(Informe sobre el Mercado de Reciclaje). 
 
4) La contaminación por plásticos afecta al medio ambiente marino: Aproximadamente el 80% 
de la basura marina es plástico, y se estima que para 2050 podría haber más plástico que peces 
en el océano. Unesco 
 
5) Los residuos plásticos tienen costos económicos y ambientales: Los residuos plásticos pueden 
causar daños ambientales y tener costos económicos, como los costos asociados con los 
esfuerzos de limpieza y la pérdida de ingresos por turismo debido a playas contaminadas. WWF 
 
6) La legislación de la UE tiene como objetivo reducir los residuos plásticos: En 2019, la UE 
aprobó una directiva que prohíbe los plásticos de un solo uso, como pajitas, bastoncillos de 

https://www.mdpi.com/2071-1050/13/16/9159
https://www.eu4environment.org/news/industrial-symbiosis-is-at-the-core-of-the-eu-work-with-the-industrial-sector/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0959652609004132
https://www.interregeurope.eu/news-and-events/news/towards-green-industrial-symbiosis-an-experience-from-denmark
https://www.eu4environment.org/news/industrial-symbiosis-is-at-the-core-of-the-eu-work-with-the-industrial-sector/
https://www.eu4environment.org/news/industrial-symbiosis-is-at-the-core-of-the-eu-work-with-the-industrial-sector/
https://www.reportlinker.com/report-summary/Recycling/61914/Global-Recycling-Industry.html
https://oceanliteracy.unesco.org/plastic-pollution-ocean/
https://www.wwfdrc.org/?36252/The-hidden-cost-of-plastic
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algodón y cubiertos, en el mercado de la UE para 2021. La directiva también exige que los 
estados miembros tomen medidas para reducir el consumo de otros productos de plástico de un 
solo uso y para recoger y reciclar al menos el 90% de las botellas de plástico para 2029. Library 
Of Congress (Biblioteca del Congreso) 
 
7) La conciencia pública sobre los residuos plásticos está aumentando: Una encuesta del 
Eurobarómetro en 2019 encontró que el 87% de los ciudadanos de la UE consideran que la 
basura marina es un problema y el 85% cree que el problema está empeorando. Además, muchos 
países de la UE han implementado campañas para concienciar sobre los residuos plásticos y 
fomentar que las personas reduzcan su uso de plástico. European Commission 
 

Cifras: 

Según el Monitor del Pacto Verde, la Unión Europea genera aproximadamente 29,1 millones de 
toneladas de residuos plásticos cada año, lo que la convierte en uno de los principales 
productores de residuos plásticos en el mundo. Mientras tanto, [2] señala que se generan 
alrededor de 25,8 millones de toneladas de residuos plásticos en Europa cada año, con menos 
del 30% de estos residuos siendo recogidos para su reciclaje. Es importante tener en cuenta que 
estas cifras no proporcionan un número específico para los residuos plásticos generados por la 
Unión Europea en 2018, sino más bien una estimación de la generación anual de residuos 
plásticos. 
 
La UE ha reconocido el problema de los residuos plásticos y se ha fijado el objetivo de reciclar la 
mitad de sus plásticos para 2030[1]. La estrategia de la UE se centra en mejorar la recolección y 
garantizar que todos los envases de plástico sean reciclables para 2030[2]. El uso de plásticos 
reciclados puede reducir la dependencia de los combustibles fósiles para la producción de 
plásticos y reducir las emisiones de CO2 [2]. 
 

1) Según Reuters, más del 60% de los más de 29 millones de toneladas de residuos 
plásticos post-consumo producidos en Europa en 2018 eran envases. 

2) Según EUROSTAT, se estima que el 41,5% de los residuos de envases de plástico se 
recicló en la UE en 2018. Sin embargo, las tasas de reciclaje varían ampliamente en 
la UE, con solo diez Estados miembros reciclando más de la mitad de sus residuos de 
envases de plástico[2]. La UE ha establecido un objetivo de reciclar el 50% de los 
envases de plástico para 2025[3]. 

3) El plástico representa el 80% de todos los desechos marinos encontrados, desde 
aguas superficiales hasta sedimentos del fondo marino[1][2][3][4]. Hasta el 80% de 
la basura marina también está compuesta por plástico[3]. 

4) El costo económico de la contaminación por plásticos en el océano se estima en 
alrededor de 13.000 millones de euros al año. United Nations 

5) La directiva de la UE que prohíbe los plásticos de un solo uso exige a los Estados 
miembros que recojan y reciclen el 90% de las botellas de plástico para 2029. 
European Commission 

6) La encuesta del Eurobarómetro en 2019 encontró que el 87% de los ciudadanos de 
la UE consideran que la basura marina es un problema y el 85% cree que el problema 
está empeorando. European Commission 

 

Directivas 

Directiva de Plásticos de un Solo Uso: En 2019, la UE aprobó la Directiva de Plásticos de un Solo 
Uso, que tiene como objetivo reducir el impacto de ciertos productos de plástico de un solo uso 
en el medio ambiente. La directiva prohíbe ciertos productos de plástico de un solo uso, como 
pajitas, bastoncillos de algodón y cubiertos, en el mercado de la UE para 2021. La directiva 
también exige que los Estados miembros tomen medidas para reducir el consumo de otros 

https://www.loc.gov/item/global-legal-monitor/2021-07-18/european-union-ban-on-single-use-plastics-takes-effect/
https://www.loc.gov/item/global-legal-monitor/2021-07-18/european-union-ban-on-single-use-plastics-takes-effect/
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_20_331
https://www.technologytransferlabs.org/copy-of-plastic-waste-generation-in-the-us2/
https://www.technologytransferlabs.org/copy-of-plastic-waste-generation-in-the-us2/
https://www.reuters.com/article/us-eu-environment-plastics/eu-falling-behind-on-plastic-recycling-targets-auditors-say-idUSKBN26R1JC
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20210113-1
https://www.statista.com/topics/5141/plastic-waste-in-europe/
https://e360.yale.edu/features/europes-drive-to-slash-plastic-waste-moves-into-high-gear
https://www.doi.gov/ocl/marine-debris-impacts
https://www.iucn.org/resources/issues-brief/marine-plastic-pollution
https://beachapedia.org/Plastic_Pollution_Facts_and_Figures
https://oceanliteracy.unesco.org/plastic-pollution-ocean/
https://beachapedia.org/Plastic_Pollution_Facts_and_Figures
https://news.un.org/en/story/2014/06/471492
https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics/single-use-plastics_en
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_20_331
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productos de plástico de un solo uso y para recoger y reciclar al menos el 90% de las botellas 
de plástico para 2029. European Commission 
Directiva de Bolsas de Plástico: En 2015, la UE aprobó la Directiva de Bolsas de Plástico, que 
tiene como objetivo reducir el uso de bolsas de plástico ligeras. La directiva exige que los Estados 
miembros tomen medidas para reducir el consumo de bolsas de plástico ligeras y asegurarse de 
que, para 2019, su consumo medio no supere las 90 bolsas por persona al año. European 
Commission 
 
Directiva de Vertederos: La Directiva de Vertederos, adoptada en 1999 y modificada en 2018, 
tiene como objetivo reducir la cantidad de residuos que van a los vertederos. La directiva 
establece objetivos para que los Estados miembros reduzcan la cantidad de residuos municipales 
biodegradables que van a los vertederos y promuevan el uso de prácticas de gestión de residuos 
más respetuosas con el medio ambiente. Directiva 1999/31/CE sobre vertido de residuos. 
 
Plan de Acción para la Economía Circular: En 2020, la UE adoptó el Plan de Acción para la 
Economía Circular, que tiene como objetivo promover una economía circular y reducir los residuos. 
El plan de acción incluye medidas para reducir el uso de plásticos de un solo uso, aumentar el 
reciclaje de plásticos y promover productos y envases sostenibles. 
Estas directivas y planes tienen como objetivo reducir los residuos plásticos, promover prácticas 
sostenibles de gestión de residuos y proteger el medio ambiente. 
 
 
 
 
 
 

https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics/single-use-plastics/eu-restrictions-certain-single-use-plastics_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics/plastic-bags_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics/plastic-bags_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/AUTO/?uri=celex:31999L0031
https://ec.europa.eu/environment/circular-economy/pdf/new_circular_economy_action_plan.pdf

