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Nastavenie mysle na zhodnocovanie plastov

Transformujte svoj obchodny pristup pomocou koncepcie zivotného cyklu produktu, a
systémového a cirkularneho myslenia, aby ste prehodnotili hodnotu plastov v zmysle
udrzatelného rozvoja.

Nastavenie mysle na proces zhodnocovania plastov sa vztahuje na sp6sob uvazovania o plastoch,
ktory presahuje ich tradicné pouzivanie v podobe jednorazovych vyrobkov. Miesto toho ide
o sposob myslenia, ktorym uvazujete nad plastom ako nad hodnotnym zdrojom, ktory mozno
opatovne pouzit, recyklovat alebo pouzit na iné tcely. Ide teda o taky sp6sob uvazovania, ktory
ocenuje hodnotu plastov pred ich likvidaciou prostrednictvom hladania novych postupov, s ciefom
udrzat plasty v pouzivani ¢o najdlhsie.

Toto myslenie je zaloZzené na principoch cirkularnej ekonomiky, ktorej cielom je zachovat zdroje
v ekonomickom systéme a minimalizovat tvorbu odpadu v dlhodobom horizonte. Zahfia tiez
dizajn vyrobkov, ktoré sa daju lahko rozobrat, opravit, renovovat a recyklovat. Vdaka principom
cirkularnej ekonomiky spolocnost’ vytvara uzavreté systémy, v ktorych sa odpad a vedlajsie
produkty pouzivaju ako hodnotné vstupy pre generovanie novych vyrobkov.

Zhodnocovanie plastov podporuje aj vyuzivanie obnovitelnych zdrojov energie a rozvoj
obchodnych modelov, ktoré podporuju zdielanie, prenajom a lizing namiesto vlastnictva, ¢o moze
predizit Zivotnost vyrobkov a znizit potrebu primarnych surovin.

Osvojenie si myslenia v oblasti zhodnocovania plastov si vyzaduje pochopenie vyznamu
transforméacie linearneho modelu ekonomiky ("vziat - vyrobit - zlikvidovat") na obehovy (alebo
cirkularny) model, ktory uprednostiiuje znizovanie spotreby, opatovné pouzivanie a recyklaciu
plastovych materidlov. VyZzaduje si tiez spolupracu v ramci celého hodnotového retazca, od
dodavatelov surovin az po spotrebitelov, s cielom vyvinut nové technologie, metoédy a politiky,
ktoré mézu pomdct znizit vyuZivanie obmedzenych prirodnych zdrojov, minimalizovat tvorbu
odpadu a znizit celkovy negativny vplyv plastovych vyrobkov na zZivotné prostredie.

Vo vSeobecnosti je myslienka zhodnocovania plastov cennym nastrojom a spésobom pre
organizacie, podniky a vlady na navrhovanie produktov, riadenie vyroby a poskytovanie
suvisiacich sluzieb a systémov, ktoré znizuju negativny dopad na Zivotné prostredie a podporuju
udrzatelnost.

Zivotny cyklus vyrobku/sluzby predstavuje komplexny pristup k vyhodnoteniu vplyvov produktu
na zivotné prostredie pocas celého jeho Zivotného cyklu, od tazby surovin az po likvidaciu na
konci jeho zivotnosti. Tato perspektiva je pre zhodnocovanie plastov kltucova, pretoze poméha
podnikom identifikovat oblasti, v ktorych je mozné dosiahnut zlepSenie a pochopit vzajomnu
prepojenost réznych faz Zivotného cyklu plastov. Zahfna:
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e Posudenie environmentalnych vplyvov kazdej fazy zivotného cyklu vyrobku vratane tazby
materialu, vyroby, prepravy, pouzivania a riadenia po skonceni Zivotnosti.

e |dentifikaciu potencialnych kompromisov a prilezitosti z hladiska vyuzivania zdrojov, spotreby
energie, tvorby odpadu a emisii.

e Usmeriovanie vyvoja udrzatelnejSich vyrobkov a procesov zadlenenim environmentalnych
aspektov do procesov rozhodovania.

Napriklad v pripade plastov by sa pri posudzovani zivotného cyklu mal brat do Gvahy vplyv tazby
a spracovania surovin, vyroby plastovych vyrobkov, ich prepravy k spotrebitefom a ich likvidacie
na konci Zzivotnosti (pozri obrazok 1). To mdze napoméct identifikovat moznosti znizenia
negativneho vplyvu plastovych vyrobkov na Zivotné prostredie, napriklad prostrednictvom
pouzivania udrzatelnejSich surovin, dizajnu vyrobkov, ktoré sa [ahSie recykluji, a hladanim
spOsobov opatovného pouzitia alebo zmeny Gcelu vyuzitia plastového odpadu.
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Obrazok 1. Zivotny cyklus plastov.

Systémové myslenie je metdda rieSenia problémov, ktora sa zameriava na pochopenie zakladnej
Struktury a vzajomnych zavislosti v ramci systému, oproti rieSeniu jednotlivych zloziek systému
samostatne. Tento pristup je pre zhodnocovanie plastov nevyhnutny, pretoZze poméaha podnikom
rozpoznat zlozitost problematiky plastového odpadu a navrhnut UcinnejSie rieSenia, ktoré
zohladfiuju systém komplexne. Medzi klucové aspekty systémového myslenia patria:

e Analyza vztahov medzi réznymi prvkami systému a identifikacia spatnych vazieb, pakovych
efektov a potencialnych neplanovanych désledkov.

e Zohladnenie SirSieho kontextu, v ktorom systém funguje, vratane socialnych, ekonomickych a
environmentalnych faktorov.

e Podporovanie spoluprace a komunikacie medzi réznymi disciplinami a zainteresovanymi
stranami s ciefom rozvijat spolo¢né chapanie systému a jeho vyziev.

o Neustale zdokonalovanie a prispdsobovanie rieSeni na zaklade novych poznatkov a meniacich
sa podmienok.

V kontexte zhodnocovania plastov by systémové myslenie zahffialo pohlfad na cely proces vyroby
a pouzivania plastov vratane réznych stakeholderov (napr. vyrobcov, spotrebitelov, spolo¢nosti
zaoberajucich sa odpadovym hospodarstvom atd.). Pochopenim vztahov medzi tymito réznymi
aktérmi (a ich spatnej vazby), ktori riadia systém, mozeme identifikovat prileZitosti na zvySenie
udrzatelnosti procesov.
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Systémovy pristup k zhodnocovaniu plastov méze napriklad zahfnat analyzu vztahov medzi
vyrobcami plastov a spotrebitelmi. Pochopenim toho, ako dopyt spotrebitelov pohana vyrobu
plastov, mézeme identifikovat moznosti znizenia dopytu po plastoch, napriklad podporou
pouzivania opakovane pouzitelnych vyrobkov alebo vytvorenim stimulov na recyklaciu plastov.

Konvencné vs. systémové myslenie
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Obrazok 2. Porovnanie konvencného (tradi¢ného) a systémového myslenia.

Cirkularne myslenie sa zaobera koncepciou cirkularnej ekonomiky (obehového hospodarstva),
ktora kladie doraz na efektivne vyuzivanie zdrojov, znizovanie mnozstva odpadu a predlZzovanie
Zivotnosti vyrobkov. Zavedenim obehovych stratégii mézu podniky minimalizovat mnozstvo
odpadu, optimalizovat vyuzivanie zdrojov a vytvarat hodnoty z predtym vyradenych materialov,
medzi ktoré patria aj plasty’. Cirkularne myslenie zahfiia:

e Navrhovanie a dizajn vyrobkov s ohladom na trvanlivost, modularitu a jednoduchost oprav,
¢im sa znizuje potreba novych zdrojov a minimalizuje odpad.

e Zavadzanie stratégii opatovného pouzitia, obnovy a recyklacie s cielom udrzat materialy v
obehu ¢o najdlhsie.

e Spolupracu s dodavatelmi, zakaznikmi a dal§imi zainteresovanymi stranami s cielom vytvorit
uzavreté systémy a eliminovat odpad v celom hodnotovom retazci.

e Podporu obchodnych modelov zalozenych na principe produkt ako sluZba (servitizacia),
zdielani a prenajme produktov, s cieflom presunut déraz z ,vlastnictva produktov” na ,pristup
k produktom* a prediZit tak Zivotnost vyrobkov.

1 https://www.europarl.europa.eu/news/en/headlines/economy/20151201STO05603/circular-economy-definition-importance-and-

benefits
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V kontexte zhodnocovania plastov by cirkularne myslenie zahfiialo navrhovanie plastovych
vyrobkov a systémov, ktoré maju skér obnovujuci a regenerujici sa charakter, nez linearny. Ako
napriklad dizajn vyrobkov, ktoré su vyrobené z recyklovanych materialov, navrhovanie vyrobkov,
ktoré sa daju lahko recyklovat alebo opé&tovne pouzit, a hladanie novych spésobov, ako opéatovne
vyuzit plastovy odpad ako hodnotnu surovinu.

Medzi konkrétne priklady patri vyroba oblecenia z recyklovanych plastovych flia3, premena
plastového odpadu na palivo alebo jeho vyuzitie vo forme stavebného materialu.
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Obréazok 3. Porovnanie cirkularnej a linearnej ekonomiky v plastikarskom priemysle.
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Zdroj: The Challenge of Waste Plastics — Striving For a More Circular Economy (Domenic Di Mondo).

Tri koncepty (Zivotny cyklus, systémové a cirkularne myslenie) st navzajom prepojené a doplriaju
sa. Koncepcia Zivotného cyklu poskytuje holisticky pohlad na environmentalne vplyvy vyrobkov a
sluzieb, zatial ¢o systémové myslenie pomaha pochopit komplexnost problému odpadu a
navrhnut ucinnejSie rieSenia. Spolocne pripravuju pédu pre cirkularne myslenie, ktoré sa
zameriava na vytvorenie udrzatelhejSieho a zdrojovo efektivnejSieho hospodarstva. Vzajomné
vztahy medzi tymito koncepciami mozno zhrnut takto:

e Zivotny cyklus produktu podporuje systémové myslenie tym, e poskytuje komplexné
pochopenie environmentéalnych vplyvov v kazdej faze zivotnosti vyrobku.
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Systémové myslenie dopitia myslenie Zivotného cyklu tym, ze berie do Gvahy $iri kontext, v
ktorom vyrobky a procesy funguju, a zd6raznuje vyznam spoluprace a komunikacie medzi
jednotlivymi odbormi a zainteresovanymi stranami.

Cirkularne myslenie vychadza z poznatkov ziskanych na zéklade koncepcie Zivotného cyklu a
systémového myslenia s ciefom vytvorit stratégie, ktoré minimalizujd mnozstvo odpadu,
optimalizuju vyuzivanie zdrojov a vytvaraju hodnotu z vyradenych materialov.

Zaclenenie koncepcie zivotného cyklu, systémového a cirkularneho myslenia do obchodnych
modelov umozriuje malym a strednym podnikom lepsie pochopit problém plastového odpadu a
vyvinut inovativne rieSenia na zhodnocovanie plastov. Uplatiiovanim tychto pristupov mézu
spolocnosti:

Identifikovat prileZitosti na zniZenie mnoZstva odpadu a zvySenie efektivnosti vyuZivania
zdrojov: Pochopenim Zivotného cyklu plastovych materidlov mézu podniky urdit oblasti, v
ktorych je mozné znizit mnozstvo odpadu a optimalizovat zdroje. To méze zahfriat zmenu
dizajnu vyrobkov alebo zmenu vyrobnych procesov s cielom minimalizovat odpad a zvysit
vyuzivanie recyklovanych materialov.

Navrhnut produkty a sluzby, ktoré minimalizuji negativny vplyv na Zivotné prostredie:
Posudzovanie Zivotného cyklu a systémové myslenie méze podnikom poméct pri vyhodnoteni
vplyvov ich vyrobkov a sluzieb na Zivotné prostredie. Zvazenim celého zivotného cyklu
vyrobkov, od tazby surovin az po ich likvidaciu, mézu spoloc¢nosti prijimat informovanejSie
rozhodnutia, ktoré znizuju negativny vplyv na Zivotné prostredie a podporuju udrzatelnost.
PrediZit Zivotnost plastovych materialov prostrednictvom opitovného pouzitia, opravy a
recyklécie: Cirkularne myslenie nabada podniky, aby preskimali stratégie, ktoré predlZuju
zivotnost plastovych materialov. Iniciativy zamerané na opatovné pouzitie, opravu a recyklaciu
obalova spolo¢nost méze investovat do vyvoja opakovane pouzitelnych obalovych systémov
alebo vyrobca méze navrhnut vyrobky s komponentmi, ktoré sa daju lahko opravit alebo
vymenit.

Preskimat nové obchodné prileZitosti v oblasti zhodnocovania odpadu a materidlovych
inovacii: Zhodnocovanie plastov méze viest k objavovaniu novych obchodnych prileZitosti v
oblasti odpadového hospodarstva a materialovych inovacii. Spolo¢nost méze napriklad
vyvinut novy rad vyrobkov z recyklovanych plastov alebo spolupracovat s organizaciami
nakladajucimi s odpadmi na zhodnocovanie cennych materiadlov z vyradeného plastového
odpadu.

Zapojit zainteresované strany a spolupracovat v ramci hodnotového retazca s cielom
dosiahnut systémovl zmenu: RieSenie problému plastového odpadu si vyZaduje kolektivne
kroky a spolupracu medzi réznymi zainteresovanymi stranami vratane podnikov, vlad a
spotrebitelov. Osvojenim si systémového myslenia mézu malé a stredné podniky identifikovat
klucové zainteresované strany a spolupracovat s nimi s cielom dosiahnut zmenu v celom
hodnotovom retazci. To moze zahinat zapojenie sa do priemyselnych iniciativ, partnerstvo s
inymi podnikmi v ramci spolo¢nych vyskumnych projektov alebo spolupracu s miestnymi
komunitami na podporu znizovania mnozstva plastového odpadu a jeho recyklacie.

Na zaver mozno konstatovat, Ze rozvoj myslenia zameraného na zhodnocovanie plastov si
vyzaduje pochopenie a uplatfiovanie koncepcie zivotného cyklu produktu, systémové myslenie a
cirkularne myslenie. Zvazenim celého zZivotného cyklu plastovych vyrobkov, analyzou vztahov a
spatnych vazieb medzi hlavnymi aktérmi a navrhovanim systémov, ktoré su obnovitelné a
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regenerativne, sa mézeme dopracovat k vytvoreniu cirkularnej ekonomiky pre plasty a k znizeniu
ich negativneho dopadu na zivotné prostredie.

Vdaka preskimaniu pripadovych studii a praktickych prikladov mézu malé a stredné podniky najst
cenné vedomosti a nastroje, ktoré potrebuji na to, aby si osvojili myslenie v oblasti
zhodnocovania plastov a prispeli k udrzatelhejSej a cirkularnejSej budicnosti plastov.

Spoloc¢nost Humanscale, svetovy lider v oblasti ergonémie, prijala myslienku zhodnotenia plastov
tym, Ze do svojho radu vyrobkov stoli¢iek Ocean Chair zaclenila nylon zo starych rybarskych sieti.
Spolocnost si osvojila cirkularne myslenie tym, Ze nadviazala spolupracu s organizaciou Bureo,
ktord opéatovne ziskava vyradené rybarske siete a premiena ich na plastovy granulat. Vyuzivanie
opatovne zhodnotenych plastov v odolnych komponentoch stoliciek spolocnosti Humanscale,
odraza jej zavazok k udrzatelnosti.

Oddanost k udrzatelnému pristupu sa odraza aj prostrednictvom Ucasti spolocnosti v sutazi Living
Product Challenge, ktora predstavuje najprisnejSiu certifikaciu udrzatelnosti, ktora vyrobcom
nariaduje mat Cisty pozitivny vplyv na Zivotné prostredie. Vysledkom je, Zze ich stolicka Smart
Ocean sa stala vobec prvou stolickou, ktord bola kedy vyrobena z recyklovaného oceanskeho
plastového odpadu, a navyse rozsirenim kolekcie stoli¢iek Ocean (Liberty Ocean, Smart Ocean a
Path) spolocnost prejavuje svoju vasen pre ochranu oceanov. Okrem toho je Humanscale aj
zakladajucim ¢lenom iniciativy NextWave, ktora sa snazi priniest oceanske plasty ako komoditu
na trh a vytvorit tak prvy globalny dodavatelsky retazec oceanskych plastov na svete. Zaclenenim
koncepcie zZivotného cyklu, systémového a cirkularneho myslenia je spolo¢nost Humanscale
prikladom toho, ako m6zu podniky implementovat stratégie zhodnocovania plastov do svojich
prevadzok a ponuky produktov, ¢o v kone¢nom désledku prinaSa vyznamné environmentalne a
socialne vyhody.

Spoloc¢nost La Hormiga Verde (v preklade Zeleny mravec), ktora sa zaobera recyklaciou
elektroniky, je ziarivym prikladom zmeny myslenia v oblasti rieSenia plastovej problematiky.
Spolocnost nielenze ziskava cenné suroviny z vyradenych zariadeni, ale zaroveri premiena
plastovy odpad na hodnotné vyrobky. Zameranim sa na spracovanie takzvaného plastového dreva
a jeho premeny na nabytok, ako su stoly, lavicky, odpadkové koSe a kvetinace, spolocnost
prezentuje svoje odhodlanie a zavazok k cirkularnosti a opatovnému pouzitiu materialov.

Spociatku sa spoloc¢nost La Hormiga Verde venovala iba tazbe materialu, pocas ktorej celila vyzve
zlikvidovat tony plastového odpadu. Tato situacia viedla spolcnost k inovativnej myslienke
spracovania plastového odpadu, z ktorého vytvorila tzv. plastové drevo - odolny, tvrdy a pruzny
material, ktory sa da spracovat rovnakym spésobom ako bezné drevo. Spolocnost teraz vyraba z
plastového dreva rézne vyrobky vratane lavitiek, stoliciek, stolov, polic a dalSich predmetov.
Aktivne spolupracuje s réznymi subjektmi a organizaciami na premene plastového odpadu na
nové vyrobky, ¢im demonstruje moznosti recyklacie plastového odpadu a motivuje fudi k ucasti
na zbere odpadu.

Cinnost La Hormiga Verde ma nielen pozitivny environmentalny, ale aj socialny vplyv. Spolo¢nost
funguje ako Specialne centrum zamestnanosti, ktoré poskytuje pracovné prilezitosti osobam s
vysokym rizikom socialneho vylucenia. S planmi pokracovat v transformacii plastového odpadu na
opatovne pouzitelné suroviny a v spolupraci s dal$imi podnikmi s cielom vyvinut Standardizované

.....
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spolocnosti implementovat myslienkovy postup zhodnocovania plastov a prispiet k udrzatelnejsej
buducnosti.

Smetumet je spolocnost, ktora vyuziva Siroku Skalu odpadovych materidlov na vyrobu
upcyklovanych vyrobkov, ako su tasky, ruksaky, ceruzky a hracky, ktoré predava prostrednictvom
svojho online obchodu. Medzi odpadové materialy, ktoré spracovavaju, patria reklamné vlajky,
bezpectnostné pasy do auta, zaclony, obaly na vajicka, papier, plySové hracky, Sniurky do topanok,
stuhy, podvéazky, pasky, nite a Spagaty. Upcyklaciou tychto materialov spolo¢nost Smetumet
nielenze dava novy Zivot vyradenym materidlom, ale zaroveri pomaha zniZzovat dopyt po
primarnych surovinovych zdrojoch.

Okrem vyroby udrzatelnych vyrobkov ponuka spolocnost Smetumet aj poradenské sluzby inym
spolocnostiam, ktorym pomaha s analyzou ich produkcie odpadu a prechodom na obehové
hospodarstvo. Spolo¢nost podporuje aj verejné uUsilie znizovat mnozstvo odpadu a zvySovat
podiel recyklacie prostrednictvom vytvarania kontaktov s miestnymi podnikmi a komunitami, ktoré
pravidelne odovzdavaji odpadové materidly na spracovanie. Smetumet tiez organizuje
workshopy, ktoré podporuju kritické myslenie a uvaZzovanie o otazkach problematiky odpadu,
spoloCnosti a zivotného prostredia. Tieto workshopy sluzia na prepojenie umenia, ekologie,
dizajnu a hry.

Transforméaciou odpadu na hodnotné vyrobky a zvySovanim povedomia o udrzatelnosti sluzi
spolo¢nost Smetumet ako priklad transformacie myslenia v oblasti rieSenia problematiky
plastového odpadu. Ich inovativne rieSenia demonstruji potencial na vytvorenie udrzatelnejSej
buducnosti a ich Usilie zdéraziuje vyznam zniZovania mnozstva tvorby odpadu a jeho recyklacie.

New Marble je spoloc¢nost, ktora poukazuje na potencial zhodnocovania plastov tym, Ze opatovne
vyuziva vyradené PET flaSe na vyrobu udrzatelnych dlazdic. Spolocnost vyuziva principy
cirkularnej ekonomike v oblasti stavebnictva tym, Ze vytvara plne recyklovatelny vyrobok z
plastového odpadu.

Udrzatelné dlazdice New Marble sa vyrabaju zo starych PET flia$, pricom 1 m2 dlazdic je vyrobeny
z 302 plastovych flias. Tieto dlazdice boli pouzité v niekolkych pozoruhodnych projektoch, akou
je aj prva cirkularna kupelia v Holandsku a plavajuci Recyklovany park v Rotterdame. Dizajn
obkladaciek a technolégia recyklacie patria medzi inovativne rieSenia v spracovani plastového
odpadu, ktoré vyvinulo dizajnérske Studio Better Future Factory.

Obkladacky spolo¢nosti New Marble, poévodne navrhnuté ako technologicky nenarocny a
udrzatelny stavebny material pre africké krajiny, sa teraz dalej vyvijaju pre eur6psky trh.

Vyzvou projektu bolo vytvorit Skalovatelny vyrobok a zaroven najst technologicko-nenarocné
rieSenie na recyklaciu PET, ktora zvycajne vyzaduje pouzitie drahych strojov. Obkladacky sa daju
spracovat pomocou Standardného priemyselného lepidla a Skarovacej malty, vdaka ¢omu
predstavuju prakticku alternativu pre rézne stavebné aplikacie.

Dlazdice a obkladacky New Marble ziskali komplexnu certifikaciu (pre interné pouzitie) od
spolo¢nosti KIWA, popredne;j certifikacnej spolocnosti v Holandsku. Ziskali tiez certifikat Castor
Gaea, ktory nezavisle certifikuje inovativne udrzatelné vyrobky a sluzby. Vytvorenim obkladov a
dlazieb zo 100 % recyklovaného plastu, ktoré su plne recyklovatelné, zaradujeme spolo¢nost
New Marble medzi priklady, ktoré dokazali pretavit myslienku zhodnocovania plastov do praxe,
¢im podciarkli potencial udrzatelnych rieSeni v oblasti stavebnictva.
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Linky:

- Life Cycle Approach to Plastic Pollution. Life Cycle Initiative.
https://www.lifecycleinitiative.org/activities/life-cycle-assessment-in-high-impact-sectors/life-
cycle-approach-to-plastic-pollution/

Videa:
- What does a life cycle approach applied to address marine litter and plastic pollution look like?.
Life Cycle Initiative. https://youtu.be/tfmr-hnObVLA
- Full life cycle thinking for plastics. INEOS Styrolution. https://youtu.be/wheCjITF9zo
- Systems Thinking for Digitalised Circular Plastic Value Chains. PREVENT Waste Alliance.
https://youtu.be/LUI7sZwXo8w
Publikacie:

- A Life Cycle Approach to Plastic Pollution. UNEP. https://www.lifecycleinitiative.org/wp-
content/uploads/2021/08/UNEP LC approach to plastic pollution-1.pdf

- Addressing Single-use plastic products pollution, using a life cycle approach. UNEP.
https://www.unep.org/resources/publication/addressing-single-use-plastic-products-pollution-
using-life-cycle-approach

- Solving The Plastics Problem Demands Systems Thinking. Forbes.
https://www.forbes.com/sites/forbesbusinesscouncil/2022/05/09/solving-the-plastics-problem-
demands-systems-thinking/

- How To Unlock Sustainability Solutions With Systems Thinking. Scott Millat. Medium.
https://medium.com/@scottmilat/how-to-unlock-sustainability-solutions-with-systems-thinking-
e6af8cdabac?

Graficky obsah:

- The need for a complex system perspective in dealing with plastic pollution in the oceans. Mare
Plasticum - The Plastic Sea.
https://indico.cern.ch/event/953495/attachments/2097868/3540106/RamkumarCasoliCERNPr
esentation.pdf

Socialne média:

- Linkedin: The Challenge of Waste Plastics — Striving For a More Circular Economy.
https://www.linkedin.com/pulse/challenge-waste-plastics-striving-more-circular-economy-di-
mondo/
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