Workshopy Co-Design sa pouzivaju ako nastroj, kde U€astnici z rdzneho prostredia spolupracuju na tvorbe
napadov, rieSeni problémov a vytvarani nowych rieseni. Tieto workshopy mbzu zahffiat rézne cvicenia,
diskusie a prakticke aktivity na podporu kreativity a tvorbu kolektivneho viastnictva napadov.

O ¢om je tento nastroj

Co-design workshopy su spoloéné stretnutia, ktoré do procesu navrhovania zapajaju rézne zainteresované
strany vratane dizajnérov, pouZivatelov, odbornikov a dalSich relevantnych oséb. Ciefom je spolo¢ne
vytvarat napady, rieSenia a prototypy, ¢im sa zabezpeti komplexny a na pouzivatela zamerany pristup k
rieSeniu problémov a tvorbe inovaci.

Na aké Ucely sa pouziva (preco v zhodnocovani plastov)

Co-design workshopy sa pouzivaju na podporu kreativity, inkluzivnosti a empatie v procese navrhovania.
SU obzvIast prospesné pri rieSeni komplexnych problémov, zlepSovani produktov alebo sluZieb a vytvarani
zmysluplnych zazitkov, ktoré splfaji potreby koncowych pouzivatelov.

Ako implementovat tento nastroj

Krok 1: Identifikujte ciele: Jasne definujte ciele a Ulohy Co-design workshopu v kontexte zhodnocovania
plastov. Urcite konkrétne aspekty pouZivania plastov, recyklacie alebo alternativ, ktoré si vyZaduju spolo¢né
vstupy.

Krok 2: Viyber Ucastnikov: Pozvite réznorodd skupinu U€astnikov zastupujicich rézne perspektivy, napriklad
dizajnérov, odbornikov na zivotné prostredie, spotrebitelov, recyklatorov, vyrobcov a tvorcov politik.

Krok 3: Priprava pred workshopom: Pripravte si materidly a zdroje tykajlce sa plastov a ich vplyvu na zivotné
prostredie. Pripravte aktivity na ,prelomenie fadov”, ktoré podporia atmosféru spoluprace medzi Gcastnikmi.

Krok 4: Facilitacia: Usporiadajte workshop, aby ste podporili aktivnu Ucéast a zdiefanie ndpadov. PouZite
rozne techniky tvorivého myslenia a cvi¢enia na brainstorming s cielom stimulovat tvorbu napadov a riesenie
problémov.

Krok 5: Spoloéna tvorba napadov: Zapojte G¢astnikov do aktivit brainstormingu a spoloéného navrhovania
aktivit stvisiacich so zhodnocovanim plastov. Na mapovanie napadov a suvislosti pouzite kolaborativne

nastroje, ako su metody dizajnového myslenia alebo myslienkové mapy.

Krok 6: Vyvoj prototypu: Na zdklade wvytvorenych napadov ulahéite vyvoj prototypov alebo makiet
potencialnych rieseni alebo inovacif tykajucich sa plastov.

Krok 7: Spatna vazba a iteracia: Ziskajte od Ucastnikov spatnd vazbu k navrhovanym rieSeniam. Podporujte
otvorenu diskusiu a konstruktivnu spatnu vazbu s cielom zdokonalit a iterovat prototypy.

Krok &: Akény plan: Na zaklade vysledkov spolo¢ného navrhovania workshopu vytvorte akény plan, ktory
nacrtne kroky potrebné na realizaciu najsfubnejsich napadov alebo rieSeni na zhodnotenie plastov.
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a) Priprava:

e Vopred jasne komunikujte U¢astnikom Ucel a ciele spoloéného navrhovania workshopu.
e Poskytnite relevantné zakladné informacie o plastoch a udrzatelnosti, aby ste zabezpetili spolo¢né
porozumenie témy.

b) Pocas aplikécie:

e \/ytvarajte inkluzivne a reSpektujuce prostredie, ktoré podporuje vietkych Uéastnikov, aby sa podelili
0 svoje postrehy a napady.
e PouZivajte vizualne pomocky a interaktivne nastroje na ulahéenie zapojenia a Gcasti.

c) Nasledné opatrenia:

e /dokumentuijte vietky napady, prototypy a spatnu vazbu, ktoré vznikli pocas workshopu, aby ste
ich mohli v budlcnosti pouzit.

e Vytvorte nadvdzujlce stretnutia alebo komunikacné kandly na pokracovanie spoluprace a ziskanie
spdtnej vazby o realizacii ndpadov.

e Program workshopu a plan facilitacie.

e Materialy slvisiace s projektom zhodnocovania plastov, napriklad Udaje o pouZivani plastov,
recyklacnych procesoch a vplyve na zivotné prostredie.

e Nastroje a materialy na tvorivé myslenie, ako su lepiace papieriky, tabule, fixky a platna/tabule na
zobrazenie a uchovanie napadov a myslienkovych map.

e Materidly na tvorbu prototypov (ak je to vhodné), na vytvorenie fyzickych alebo digitalnych
prototypov potencialnych rieSeni svisiacich s plastmi.

Linky:
Designing a co-design workshop. The why, the what and the how | by Gyéngyi Fekete | Medium
https://medium.com/@gyngyifekete/designing-a-co-design-workshop-7686eaf4bfOf

How to run and create a co-creation & co-design workshop
https://thepartneringinitiative.org/wp-content/uploads/2018/12/Co-creation-workshops.pdf

Videa:

What is co-design: https://youtu.be/54HTo63K4D4
How to co-design: https://youtu.be/JSSuE5p9laM
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