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BREAK FREE FROM PLASTIC 

90 farklı sivil toplum kuruluşu, plastik atıklardan arınmış bir geleceğe yönelik çığır açan bir küresel 

vizyon sunmuştur. Zero Waste Europe, Friends of the Earth, Health and Environment Alliance ve 

ChemTrust gibi kuruluşlar, plastik kirliliğinden arınmış bir geleceğe doğru ilerlemeyi hedefleyen on 

ilke üzerinde yoğunlaşmaktadır. 

Bilim insanları, 2050 yılında suyun içerisinde balıktan daha fazla plastik olacağını ve bu durumun 

denizel biyoçeşitlilik için tehdit oluşturarak insan sağlığı için önemli bir risk oluşturabileceğini 

öngörmektedir. 

Ancak, bu proje, toplumun plastiklere yönelik bakış açısını ve kullanımını değiştirmek için atılan ilk 

küresel adımdır. Sivil toplum kuruluşları tarafından belirlenen on ilke şunlardır: 

1. Yaşam tarzlarımız ve ekonomimiz, gezegenin çevresel sınırları içinde yer alır. 

2. Atık azaltma önceliği benimsenir. 

3. Kullandığımız malzemelerin ve ürünlerin yaşam döngüsü - çıkartma, üretim, kullanım süreci, geri 

dönüşüm, kompostlama ve bertaraf - insan ve gezegen sağlığını sürdürmeye yöneliktir. 

4. Toplum eylemi ve işbirlikleri, vatandaşlar, çalışanlar, uzmanlar ve destekleyici iş liderleri arasında 

güçlü bir şekilde teşvik edilir. Bu eylemler, mevcut ve gelecekteki malzeme tasarımı, üretim ve atık 

yönetimi kararlarında rehberlik eder. 

5. Atık toplayıcıları ve geri dönüşüm çalışanları, faaliyet gösterdikleri sistemleri geliştirmek için 

desteklenir ve yeni ve güvenli bir malzeme ekonomisine adil bir geçişin liderliğini yapabilir. 

6. Üreticiler, ürün ve ambalajların tam yaşam döngüsü maliyetlerini ve etkilerini üstlenir. Ayrıca, 

daha iyi malzemeler ve sistemler tasarlayarak ve yenilik yaparak faaliyet gösterirler. 

7. Plastik ürünler ve ambalajlar, mümkün olduğunda yeniden kullanılır, tamir edilir veya geri 

dönüştürülür. Ayrıca, üretim sürecinde toksik maddelerin kullanımı azaltılır. 

8. Yeni atık yakma tesisleri inşa edilmez ve plastik ve atık yakma için yenilenebilir enerji teşvikleri 

ortadan kaldırılır. Bu, gazlaştırma, piroliz, çimento fırınları ve diğer "atık-enerji" tesislerini içerir. 

9. Organik atıklar topraklara geri döner ve sıfır atık sistemleri, çöplüklerin ve atık yakma tesislerinin 

kullanımına olan bağımlılığı azaltır. 

10. İnşa ettiğimiz sistemler ve kullandığımız malzemeler, iklim değişikliğini yavaşlatır, hızlanmasını 

önler. 
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MORE INFORMATION 

❑ İnternet sitesi: https://www.breakfreefromplastic.org/  

❑ Sosyal medya: 
Instagram: https://www.instagram.com/breakfreefromplastic/  
Facebook: https://www.facebook.com/breakfreefromplastic/  
Twitter: https://twitter.com/brkfreeplastic/  

 

❑ Resim:  

 
 

❑ Video: https://www.youtube.com/watch?v=eICvR2CdDyc&t=1s    
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